Sede del Curso:
Sesion tedricay practica Jueves 3 de abril:

Salén de Actos. Hospital San Juan de Dios. Cérdoba.
Se retransmitiran en circuito cerrado las infiltraciones realizadas en

quiréfano.

Inscripcion:

Plazas limitadas a 30 asistentes aceptados por riguroso orden de
inscripcion.

Cuota de Inscripcion:

- Médicos, dentistas, veterinarios 450€
- Socios SEOT 360€

(La inscripcién conjunta al VIII Congreso SEOT conlleva una reduccién en la cuota
total de 120€)

Incluye: Asistencia a la parte teérica y practica del curso. documentacion cientifica,
certificados, pausas-café y comida del jueves dia 3.

Informacidén e inscripciones al curso (Secretaria Técnica):
Patricia Salvador: teléfono: 689 255 019 6 e-mail: info@seot.es

Alojamiento:

El hotel oficial del evento es el “Eurostars Las Adelfas”.
Contacto y reservas: https://www.eurostarshotels.com/exe-las-adelfas.html

Acreditacion solicitada: 0

Comisinds Formactn Cortrues

2,8 créditos de la Comision de Formacién Continuada
del Sistema Nacional de Salud (en la Gltima edicién del curso) %“‘“’“a

Con la colaboracion cientifica de:
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Sociedad Espariola de Ozonoterapia

Hospital -
San Juan de Dios

Cérdoba




VIl CURSO BASICO TEORICO-PRACTICO DE

OZONOTERAPIA EN MEDICINA

Objetivos

El curso abarca todas las técnicas de aplicacion de ozono médico, ofreciendo una vision global del uso
de las mismas en medicina.

Esta terapéutica se esta introduciendo progresivamente en el entorno de la medicina convencional,
existiendo mas de 30 hospitales publicos en Espafia que la utilizan. En 2011, el Ministerio de Sanidad
incluy6 a la ozonoterapia en la cartera de servicios de la Unidades de dolor. Ya se esta utilizando en un
tercio de las mismas. Unidades de pie diabético de hospitales publicos y privados también han
incorporado esta terapia a su arsenal.

Va dirigido a personal sanitario que quiera iniciarse en esta terapia, aprendiendo sus fundamentos e
indicaciones generales. Consta de una parte tedrica y una parte practica, que se impartiran el mismo
dia.

La parte tedrica ofrece un repaso a las bases bioquimicas del tratamiento con ozono asi como las
indicaciones basadas en publicaciones cientificas y la descripcion de las diferentes técnicas.

La parte practica se realizara sobre pacientes en el Hospital San Juan de Dios de Cérdoba bajo la
coordinacion del Dr. Juan Lépez-Laserna Ruiz, cirujano ortopédico de dicho hospital, y con apoyo de
maguetas de entrenamiento para que los alumnos puedan realizar las técnicas ellos mismos.

El objetivo es que el asistente comprenda el mecanismo de accién del ozono en el organismo y lo que
puede esperar de su aplicacion; por otro lado, debe familiarizarse con todas las técnicas de la
ozonoterapia y que pueda practicar la realizacién de las mismas.

Direccion
Dr. José Baeza Noci — Presidente de la Sociedad Espafiola de Ozonoterapia

Coordinacioén

Dr Juan Lépez-Laserna Ruiz — Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital San Juan de Dios.
Cordoba.

Profesorado

Dr. Juan Carlos Abril — Cirujano Ortopédico y Traumatologo.
Instituto Madrilefio de Ozonoterapia. Madrid.

Dr. Pedro Alarcén - Medicina del Trabajo.
Director del Centro Médico Baena. Baena (Cérdoba).

Dr. Juan Noe Denia - Médico de Familia
Clinica Nuestra Sefiora del Rosario. Albacete.

Dr. Francisco Javier Hidalgo — Estomatélogo y Odontélogo.
Director Médico de Clinalgia. Murcia. Director Catedra Dolor crénico y ozonoterapia. UCAM.

Dr. Santos Martin — Oncélogo.
Clinica Dr. Santos. Granollers (Barcelona)

Dra. Raquel Moreno - Médico de Familia.
Clinica Dra. Moreno Lima. Marbella (Malaga).

Dr. Manuel José Perez Vicente - Medicina del Deporte.
Director Clinica Medicina Deportiva Acusalud. Villanueva de la Serena. Badajoz.

Programa Cientifico
Cérdoba, 3 de abril de 2025

JUEVES 3

8:30 Inscripciones y Recogida de documentacion

9:00 Estudios preclinicos y clinicos del ozono y sus diferentes vias de aplicacién.

Dr. José Baeza

10:00 Indicaciones en medicina interna.
Dr. Juan Noe Denia

10:30 Indicaciones en oncologia.
Dr. Santos Martin

11:00 Indicaciones en dolor nociplastico.
Dr. Francisco Javier Hidalgo

11:30 Pausa. Café y visita a exposicién comercial.

12:00 Ozonoterapia en la patologia del raquis.
Dr. Juan Carlos Abril

12:30 Infiltraciones en aparato locomotor.
Dr. Juan L6pez-Laserna

13:30 Comida de Trabajo.

15.30 WORKSHOP con pacientes:

Bolsa y tratamientos topicos.
Dra. Raquel Moreno

Autohemoterapia mayor en directo.
Dr. Pedro Alarcon.

Infiltraciones en aparato locomotor periférico.
Dr. Juan Lopez-Laserna.

18:00 Pausa. Café y visita a exposicion comercial.

Infiltraciones ecogiadas.
Dr. Manuel Pérez

Infiltraciones guiadas por escopia (raquis y cadera)
Dr. José Baeza

Infiltraciones guiadas por escopia.
Dr. Juan Lopez-Laserna

20:00. CLAUSURA DEL CURSO.



